
ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΩΡΑ 1η 3:00-3:45
ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΣΩΜΑΤΙΚΕΣ 

ΑΝΑΠΗΡΙΕΣ ΚΑΙ ΔΥΣΚΟΛΙΕΣ 
ΠΡΟΣΑΡΜΟΓΗΣ (Θ)

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ (Ε) ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ (Ε)
ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ 

ΔΥΣΚΟΛΙΕΣ ΚΑΙ 
ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΛΟΓΟΥ (Θ)

ΠΑΙΧΝΙΔΙ - ΘΕΑΤΡΙΚΟ 
ΠΑΙΧΝΙΔΙ (Ε)

ΩΡΑ 2η 3:50-4:35
ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΣΩΜΑΤΙΚΕΣ 

ΑΝΑΠΗΡΙΕΣ ΚΑΙ ΔΥΣΚΟΛΙΕΣ 
ΠΡΟΣΑΡΜΟΓΗΣ (Θ)

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ (Ε) ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ (Ε)
ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ 

ΔΥΣΚΟΛΙΕΣ ΚΑΙ 
ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΛΟΓΟΥ (Θ)

ΠΑΙΧΝΙΔΙ - ΘΕΑΤΡΙΚΟ 
ΠΑΙΧΝΙΔΙ (Ε)

ΕΒΔ 1-4 : ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ 
ΜΑΘΗΣ. ΔΥΣΚΟΛΙΕΣ (Θ)

ΕΒΔ 1-4 : ΠΑΙΧΝΙΔΙ - 
ΘΕΑΤΡΙΚΟ ΠΑΙΧΝΙΔΙ (Ε)

ΕΒΔ 5-8 : ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ 
ΝΟΗΤΙΚΗ ΥΣΤΕΡΗΣΗ (Θ)

ΕΒΔ 5-8 : ΚΟΥΚΛΟΘΕΑΤΡΟ - 
ΘΕΑΤΡΟ ΣΚΙΩΝ (Ε) 

ΩΡΑ 4η 5:35-6:20 ΕΙΚΑΣΤΙΚΑ (Ε) ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ (Ε) ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ (Ε) ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΝΟΗΤΙΚΗ 
ΥΣΤΕΡΗΣΗ (Θ)

ΚΟΥΚΛΟΘΕΑΤΡΟ -       
ΘΕΑΤΡΟ ΣΚΙΩΝ (Ε)

ΩΡΑ 5η 6:30-7:15 ΕΙΚΑΣΤΙΚΑ (Ε) ΕΒΔ 1-4 : ΠΡ. ΑΣΚΗΣΗ (Ε) ΕΒΔ 1-4 : ΠΡ. ΑΣΚΗΣΗ (Ε) ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΝΟΗΤΙΚΗ 
ΥΣΤΕΡΗΣΗ (Θ)

ΚΟΥΚΛΟΘΕΑΤΡΟ -       
ΘΕΑΤΡΟ ΣΚΙΩΝ (Ε)

ΩΡΑ 6η 7:20-8:05 ΕΙΚΑΣΤΙΚΑ (Ε) ΕΒΔ 1-4 : ΠΡ. ΑΣΚΗΣΗ (Ε) ΕΒΔ 1-4 : ΠΡ. ΑΣΚΗΣΗ (Ε) 

Το μάθημα Πρακτική Άσκηση διεξάγεται κάθε Τρίτη και Τετάρτη πρωί από τις 9:00 έως τις 12:00 σε δημοτικούς και ιδιωτικούς 
βρεφονηπιακούς σταθμούς.

ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΑΡΙΝΟΥ ΕΞΑΜΗΝΟΥ (2024Α)

ΒΟΗΘΟΣ ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΟΚΟΜΩΝ (ΕΞΑΜΗΝΟ Δ') [Τμήμα 1] 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ (Ε) ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ (Ε)
ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΣΩΜΑΤΙΚΕΣ 

ΑΝΑΠΗΡΙΕΣ ΚΑΙ ΔΥΣΚΟΛΙΕΣ 
ΠΡΟΣΑΡΜΟΓΗΣ (Θ)

ΩΡΑ 3η 4:45-5:30



ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΩΡΑ 1η 3:00-3:45 ΕΙΚΑΣΤΙΚΑ (Ε)
ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ 

ΔΥΣΚΟΛΙΕΣ ΚΑΙ 
ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΛΟΓΟΥ (Θ)

ΚΟΥΚΛΟΘΕΑΤΡΟ -       
ΘΕΑΤΡΟ ΣΚΙΩΝ (Ε) ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ (Ε) ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ (Ε)

ΩΡΑ 2η 3:50-4:35 ΕΙΚΑΣΤΙΚΑ (Ε)
ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ 

ΔΥΣΚΟΛΙΕΣ ΚΑΙ 
ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΛΟΓΟΥ (Θ)

ΚΟΥΚΛΟΘΕΑΤΡΟ -       
ΘΕΑΤΡΟ ΣΚΙΩΝ (Ε) ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ (Ε) ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ (Ε)

ΕΒΔ 1-4 : ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ 
ΜΑΘΗΣ. ΔΥΣΚΟΛΙΕΣ (Θ)

ΕΒΔ 1-4 : ΚΟΥΚΛΟΘΕΑΤΡΟ - 
ΘΕΑΤΡΟ ΣΚΙΩΝ (Ε) 

ΕΒΔ 5-8 : ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ 
ΝΟΗΤΙΚΗ ΥΣΤΕΡΗΣΗ (Θ)

ΕΒΔ 5-8: ΠΑΙΧΝΙΔΙ - 
ΘΕΑΤΡΙΚΟ ΠΑΙΧΝΙΔΙ (Ε)

ΩΡΑ 4η 5:35-6:20
ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΣΩΜΑΤΙΚΕΣ 

ΑΝΑΠΗΡΙΕΣ ΚΑΙ ΔΥΣΚΟΛΙΕΣ 
ΠΡΟΣΑΡΜΟΓΗΣ (Θ)

ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΝΟΗΤΙΚΗ 
ΥΣΤΕΡΗΣΗ (Θ)

ΠΑΙΧΝΙΔΙ - ΘΕΑΤΡΙΚΟ 
ΠΑΙΧΝΙΔΙ (Ε) ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ (Ε) ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ (Ε)

ΩΡΑ 5η 6:30-7:15
ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΣΩΜΑΤΙΚΕΣ 

ΑΝΑΠΗΡΙΕΣ ΚΑΙ ΔΥΣΚΟΛΙΕΣ 
ΠΡΟΣΑΡΜΟΓΗΣ (Θ)

ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΝΟΗΤΙΚΗ 
ΥΣΤΕΡΗΣΗ (Θ)

ΠΑΙΧΝΙΔΙ - ΘΕΑΤΡΙΚΟ 
ΠΑΙΧΝΙΔΙ (Ε) ΕΒΔ 1-4 : ΠΡ. ΑΣΚΗΣΗ (Ε) ΕΒΔ 1-4 : ΠΡ. ΑΣΚΗΣΗ (Ε) 

ΩΡΑ 6η 7:20-8:05
ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΣΩΜΑΤΙΚΕΣ 

ΑΝΑΠΗΡΙΕΣ ΚΑΙ ΔΥΣΚΟΛΙΕΣ 
ΠΡΟΣΑΡΜΟΓΗΣ (Θ)

ΕΒΔ 1-4 : ΠΡ. ΑΣΚΗΣΗ (Ε) ΕΒΔ 1-4 : ΠΡ. ΑΣΚΗΣΗ (Ε) 

Το μάθημα Πρακτική Άσκηση διεξάγεται κάθε Πέμπτη και Παρασκευή πρωί από τις 9:00 έως τις 12:00 σε δημοτικούς και 
ιδιωτικούς βρεφονηπιακούς σταθμούς.

ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΑΡΙΝΟΥ ΕΞΑΜΗΝΟΥ (2024Α)

ΒΟΗΘΟΣ ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΟΚΟΜΩΝ (ΕΞΑΜΗΝΟ Δ') [Τμήμα 2] 

ΕΙΚΑΣΤΙΚΑ (Ε) ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ (Ε) ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ (Ε)ΩΡΑ 3η 4:45-5:30



ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΩΡΑ 1η 3:00-3:45 ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ (Θ) ΕΡΓΟΜΕΤΡΙΑ (Ε) ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ (Ε) ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ (Ε) ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε)                 

ΩΡΑ 2η 3:50-4:35 ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ (Θ) ΕΡΓΟΜΕΤΡΙΑ (Ε) ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ (Ε) ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ (Ε) ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε)                 

ΕΒΔ 1-4 : ΕΡΓΟΜΕΤΡΙΑ (Ε) 

ΕΒΔ 5-10 : ΚΙΝΗΣΙΟΛ (Θ ή Ε)

ΩΡΑ 4η 5:35-6:20 ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ (Θ) ΚΙΝΗΣΙΟΛΟΓΙΑ (Θ) ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ (Ε) ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ (Ε) ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε)                 

ΩΡΑ 5η 6:30-7:15 ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ (Θ) ΚΙΝΗΣΙΟΛΟΓΙΑ (Θ) ΕΒΔ 1-8 : ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ (Ε) ΕΒΔ 1-8 : ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ (Ε) ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε)                 

ΩΡΑ 6η 7:20-8:05 ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ (Θ) ΚΙΝΗΣΙΟΛΟΓΙΑ (Ε) ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε)*                 

* Απαιτούνται 2 μαθήματα προς αναπλήρωση, το μάθημα τις 6 πρώτες εβδομάδες θα διαρκεί 8 ώρες.

Πρόγραμμα πρωινών εργαστηριακών μαθημάτων σε γήπεδα ποδοσφαίρου και εγκαταστάσεις αθλητικών φορέων:
ΤΕΤΑΡΤΗ: 12:00 - 15:00 / ΠΕΜΠΤΗ: 12:00 - 15:00 / ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ: 10:30 - 15:00

ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΑΡΙΝΟΥ ΕΞΑΜΗΝΟΥ (2024Α)

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ (ΕΞΑΜΗΝΟ Δ')

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ (Ε) ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ (Ε)ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ (Θ) ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε)                 ΩΡΑ 3η 4:45-5:30



ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΩΡΑ 1η 3:00-3:45 ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΜΕ ΒΑΡΗ (Ε) ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε)                 ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΜΕ ΒΑΡΗ (Θ) ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΜΕ ΒΑΡΗ (Ε) ΚΙΝΗΣΙΟΛΟΓΙΑ (Θ)

ΩΡΑ 2η 3:50-4:35 ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΜΕ ΒΑΡΗ (Ε) ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε)                 ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΜΕ ΒΑΡΗ (Θ) ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΜΕ ΒΑΡΗ (Ε) ΚΙΝΗΣΙΟΛΟΓΙΑ (Θ)

ΩΡΑ 3η 4:45-5:30 ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΜΕ ΒΑΡΗ (Ε) ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε)                 ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΜΕ ΒΑΡΗ (Θ) ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΜΕ ΒΑΡΗ (Ε) ΚΙΝΗΣΙΟΛΟΓΙΑ (Ε)

ΕΒΔ 1-6 : ΚΙΝΗΣΙΟΛ (Θ ή Ε)

ΕΒΔ 7-10 : ΕΡΓΟΜΕΤΡΙΑ (Ε) 

ΩΡΑ 5η 6:30-7:15 ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΜΕ ΒΑΡΗ (Ε) ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε)                 

ΕΒΔ 1-8 : ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΜΕ 
ΒΑΡΗ (Θ)

ΕΒΔ 1-8 : ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΜΕ 
ΒΑΡΗ (Ε) ΕΡΓΟΜΕΤΡΙΑ (Ε)

ΩΡΑ 6η 7:20-8:05 ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΜΕ ΒΑΡΗ (Ε) ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε)*  ΕΡΓΟΜΕΤΡΙΑ (Ε)

* Απαιτούνται 2 μαθήματα προς αναπλήρωση, το μάθημα τις 6 πρώτες εβδομάδες θα διαρκεί 8 ώρες.

Το πρόγραμμα των πρωινών εργαστηριακών μαθημάτων που πραγματοποιούνται σε ιδιωτικά γυμναστήρια έχει ως εξής:
ΔΕΥΤΕΡΑ: 12:00 - 15:00 / ΤΡΙΤΗ: 10:30 - 15:00 / ΠΕΜΠΤΗ: 12:00 - 15:00

ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΑΡΙΝΟΥ ΕΞΑΜΗΝΟΥ (2024Α)

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ ΜΕ ΒΑΡΗ (ΕΞΑΜΗΝΟ Δ') [Τμήμα 1]

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΜΕ ΒΑΡΗ (Ε) ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε)                 ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΜΕ ΒΑΡΗ (Θ) ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΜΕ ΒΑΡΗ (Ε)ΩΡΑ 4η 5:35-6:20



ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΩΡΑ 1η 3:00-3:45 ΚΙΝΗΣΙΟΛΟΓΙΑ (Θ) ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΜΕ ΒΑΡΗ (Θ) ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε)                 ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΜΕ ΒΑΡΗ (Ε) ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΜΕ ΒΑΡΗ (Ε)

ΩΡΑ 2η 3:50-4:35 ΚΙΝΗΣΙΟΛΟΓΙΑ (Θ) ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΜΕ ΒΑΡΗ (Θ) ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε)                 ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΜΕ ΒΑΡΗ (Ε) ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΜΕ ΒΑΡΗ (Ε)

ΩΡΑ 3η 4:45-5:30 ΚΙΝΗΣΙΟΛΟΓΙΑ (Ε) ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΜΕ ΒΑΡΗ (Θ) ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε)                 ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΜΕ ΒΑΡΗ (Ε) ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΜΕ ΒΑΡΗ (Ε)

ΕΒΔ 1-6 : ΚΙΝΗΣΙΟΛ (Θ ή Ε)#

ΕΒΔ 7-10 : ΕΡΓΟΜΕΤΡΙΑ (Ε)#

ΩΡΑ 5η 6:30-7:15 ΕΡΓΟΜΕΤΡΙΑ (Ε) ΕΒΔ 1-8 : ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΜΕ 
ΒΑΡΗ (Θ)

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε)                 

ΕΒΔ 1-8 : ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΜΕ 
ΒΑΡΗ (Ε)

ΕΒΔ 1-8 : ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΜΕ 
ΒΑΡΗ (Ε)

ΩΡΑ 6η 7:20-8:05 ΕΡΓΟΜΕΤΡΙΑ (Ε) ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε)*              

# Υπολείπονται 9 επιπλέον ώρες προς αναπλήρωση (6Θ + 3Ε) στην Κινησιολογία και 6 ώρες στην Εργομετρία.
* Απαιτούνται 2 μαθήματα προς αναπλήρωση, το μάθημα τις 6 πρώτες εβδομάδες θα διαρκεί 8 ώρες.

Το πρόγραμμα των πρωινών εργαστηριακών μαθημάτων που πραγματοποιούνται σε ιδιωτικά γυμναστήρια έχει ως εξής:
ΤΕΤΑΡΤΗ: 10:30 - 15:00 / ΠΕΜΠΤΗ: 12:00 - 15:00 / ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ: 12:00 - 15:00

ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΑΡΙΝΟΥ ΕΞΑΜΗΝΟΥ (2024Α)

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ ΜΕ ΒΑΡΗ (ΕΞΑΜΗΝΟ Δ') [Τμήμα 2]

ΩΡΑ 4η 5:35-6:20 ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΜΕ ΒΑΡΗ (Θ) ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε)                 ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΜΕ ΒΑΡΗ (Ε) ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΜΕ ΒΑΡΗ (Ε)



ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΩΡΑ 1η 3:00-3:45 ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ & 
ΑΥΤΟΑΜΥΝΑ (Ε)

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΝΟΜΟΘΕΣΙΑΣ ΓΙΑ 
ΤΗΝ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΤΗΣ 

ΦΥΣΙΚΗΣ & ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΗΣ 
ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΑΣ (Θ)

ΩΡΑ 2η 3:50-4:35 ΑΓΓΛΙΚΑ (Θ) ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ & 
ΑΥΤΟΑΜΥΝΑ (Ε) ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΕΧΝΗΣ (Θ) ΚΩΔΙΚΕΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ 

ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑΣ (Θ)

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΝΟΜΟΘΕΣΙΑΣ ΓΙΑ 
ΤΗΝ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΤΗΣ 

ΦΥΣΙΚΗΣ & ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΗΣ 
ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΑΣ (Θ)

ΕΒΔ 1-4 : ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ & 
ΑΥΤΟΑΜΥΝΑ (Ε)

ΕΒΔ 1-2 : ΚΩΔΙΚΕΣ ΕΠΑΓΓ. 
ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑΣ (Θ)

ΕΒΔ 1-4 : ΣΤΟΙΧΕΙΑ 
ΝΟΜΟΘΕΣΙΑΣ (Θ)

ΕΒΔ 5-10 : ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ 
ΣΥΣΤΗΜ. ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ (Θ ή Ε)

ΕΒΔ 3-8 : ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
ΕΚΤΑΚΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤ. (Θ ή Ε)

ΕΒΔ 5-8 : ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΙΣ 
ΒΑΣΙΚΕΣ ΕΝΝΟΙΕΣ (Θ)

ΕΒΔ 1-4 : ΙΣΤΟΡ. ΤΕΧΝΗΣ (Θ)

ΕΒΔ 5-8 : ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ 
ΦΥΛΑΞΗΣ (Θ)

ΩΡΑ 5η 6:30-7:15 ΑΓΓΛΙΚΑ (Θ) ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ 
ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ (Θ)

ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΦΥΛΑΞΗΣ 
ΜΟΥΣΕΙΩΝ, ΜΝΗΜΕΙΩΝ ΚΑΙ 
ΑΡΧΑΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΧΩΡΩΝ (Θ)

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΕΚΤΑΚΤΩΝ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ (Θ)

ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΙΣ ΒΑΣΙΚΕΣ 
ΕΝΝΟΙΕΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΤΗΣ 

ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΗΣ 
ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΑΣ (Θ)

ΩΡΑ 6η 7:20-8:05 ΕΒΔ 1-5 : ΑΓΓΛΙΚΑ (Θ) ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ 
ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ (Ε)

ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΦΥΛΑΞΗΣ 
ΜΟΥΣΕΙΩΝ, ΜΝΗΜΕΙΩΝ ΚΑΙ 
ΑΡΧΑΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΧΩΡΩΝ (Θ)

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΕΚΤΑΚΤΩΝ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ (Ε)

ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΑΡΙΝΟΥ ΕΞΑΜΗΝΟΥ (2024Α)

ΦΥΛΑΚΑΣ ΜΟΥΣΕΙΩΝ & ΑΡΧΑΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΧΩΡΩΝ (ΕΞΑΜΗΝΟ Δ')

ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΕΧΝΗΣ (Θ)ΑΓΓΛΙΚΑ (Θ)ΩΡΑ 3η 4:45-5:30

ΑΓΓΛΙΚΑ (Θ)ΩΡΑ 4η 5:35-6:20

ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΙΣ ΒΑΣΙΚΕΣ 
ΕΝΝΟΙΕΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΤΗΣ 

ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΗΣ 
ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΑΣ (Θ)

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΕΚΤΑΚΤΩΝ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ (Θ)

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ 
ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ (Θ)



ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΩΡΑ 1η 3:00-3:45 ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΣΧΕΣΕΙΣ 
ΜΕΤΑΦΟΡΩΝ (Θ)

ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΟΙ ΝΑΥΛΟΙ - 
ΕΚΔΟΣΗ ΕΙΣΙΤΗΡΙΩΝ - 

ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΚΡΑΤΗΣΕΩΝ (Ε)

ΑΓΓΛΙΚΑ, ΑΓΓΛΙΚΗ 
ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΗ ΟΡΟΛΟΓΙΑ (Θ)

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ           
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε)

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΗΣ 
ΝΟΜΟΘΕΣΙΑΣ (Θ)

ΩΡΑ 2η 3:50-4:35 ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΣΧΕΣΕΙΣ 
ΜΕΤΑΦΟΡΩΝ (Θ)

ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΟΙ ΝΑΥΛΟΙ - 
ΕΚΔΟΣΗ ΕΙΣΙΤΗΡΙΩΝ - 

ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΚΡΑΤΗΣΕΩΝ (Ε)

ΑΓΓΛΙΚΑ, ΑΓΓΛΙΚΗ 
ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΗ ΟΡΟΛΟΓΙΑ (Θ)

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ           
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε)

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΗΣ 
ΝΟΜΟΘΕΣΙΑΣ (Θ)

ΕΒΔ 1-4 : ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΟΙ 
ΝΑΥΛΟΙ (Ε)

ΕΒΔ 1-4 : ΑΓΛΛΙΚΗ ΤΟΥΡΙΣΤ. 
ΟΡΟΛΟΓΙΑ (Θ)

ΕΒΔ 1-4 : ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΤΟΥΡ. 
ΝΟΜΟΘΕΣΙΑΣ (Θ)

ΕΒΔ 5-10 : ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ 
ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΓΡΑΦΕΙΟΥ (Ε)

ΕΒΔ 5-8 : ΔΙΑΧΕΙΡ. ΕΙΣΕΡΧ. - 
ΕΞΕΡΧ. ΤΟΥΡ (Θ ή Ε) ΕΒΔ 5-8 : ΓΕΡΜΑΝΙΚΑ (Θ)

ΩΡΑ 4η 5:35-6:20

ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗ ΠΕΛΑΤΩΝ: 
ΤΟΜΕΙΣ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΩΝ 

ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ & 
ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΡΦΕΣ 

ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ (Θ)

ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ 
ΓΡΑΦΕΙΟΥ (FRONT/ BACK 

OFFICE) (Ε)

ΔΙΑΧΕΙΡ. ΕΙΣΕΡΧ. - ΕΞΕΡΧ. 
ΤΟΥΡ., ΟΡΓΑΝΩΜΕΝΟ 

ΤΑΞΙΔΙ (ΠΑΚΕΤΟ), 
ΕΠΑΓΓΕΛΜ. ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ, 

ΤΑΞΙΔΙΩΤ. ΤΥΠΙΚΟΤΗΤΕΣ (Θ)

ΕΒΔ 1-6 : ΠΡΑΚΤΙΚΗ 
ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΤΗΝ 

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε)
ΓΕΡΜΑΝΙΚΑ (Θ)

ΩΡΑ 5η 6:30-7:15

ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗ ΠΕΛΑΤΩΝ: 
ΤΟΜΕΙΣ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΩΝ 

ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ & 
ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΡΦΕΣ 

ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ (Θ)

ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ 
ΓΡΑΦΕΙΟΥ (FRONT/ BACK 

OFFICE) (Ε)

ΔΙΑΧΕΙΡ. ΕΙΣΕΡΧ. - ΕΞΕΡΧ. 
ΤΟΥΡ., ΟΡΓΑΝΩΜΕΝΟ 

ΤΑΞΙΔΙ (ΠΑΚΕΤΟ), 
ΕΠΑΓΓΕΛΜ. ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ, 

ΤΑΞΙΔΙΩΤ. ΤΥΠΙΚΟΤΗΤΕΣ (Ε)

ΓΕΡΜΑΝΙΚΑ (Θ)

ΩΡΑ 6η 7:20-8:05

ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗ ΠΕΛΑΤΩΝ: 
ΤΟΜΕΙΣ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΩΝ 

ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ & 
ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΡΦΕΣ 

ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ (Θ)

ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ 
ΓΡΑΦΕΙΟΥ (FRONT/ BACK 

OFFICE) (Ε)

Το μάθημα Πρακτική Εφαρμογή στην Ειδικότητα διεξάγεται κάθε Πέμπτη πρωί από τις 10:30 έως τις 12:45 με τη μορφή 
εκπαιδευτικών επισκέψεων σε ταξιδιωτικά γραφεία, ξενοδοχεία και λοιπές επιχειρήσεις παροχής τουριστικών υπηρεσιών.

ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΑΡΙΝΟΥ ΕΞΑΜΗΝΟΥ (2024Α)

ΣΤΕΛΕΧΟΣ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ & ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ ΣΤΟΝ ΤΟΜΕΑ ΤΟΥ ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ (ΕΞΑΜΗΝΟ Δ')

ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΣΧΕΣΕΙΣ 
ΜΕΤΑΦΟΡΩΝ (Θ)ΩΡΑ 3η 4:45-5:30 ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ           

ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε)



ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΩΡΑ 1η 3:00-3:45 ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ (Ε) ΓΕΡΜΑΝΙΚΑ (Θ) ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ (Ε) ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ (Ε) ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ (Ε)

ΩΡΑ 2η 3:50-4:35 ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ (Ε) ΓΕΡΜΑΝΙΚΑ (Θ) ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ (Ε) ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ (Ε) ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ (Ε)

ΕΒΔ 1-4 : ΓΕΡΜΑΝΙΚΑ (Θ)

ΕΒΔ 5-8 : ΑΓΓΛΙΚΑ (Θ)

ΩΡΑ 4η 5:35-6:20 ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ (Ε) ΑΓΓΛΙΚΑ (Θ) ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ (Ε) ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ (Ε) ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ (Ε)

ΩΡΑ 5η 6:30-7:15 ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ (Ε) ΑΓΓΛΙΚΑ (Θ) ΕΒΔ 1-8 : ΠΡΑΚΤΙΚΗ   
ΑΣΚΗΣΗ (Ε)

ΕΒΔ 1-8 : ΠΡΑΚΤΙΚΗ   
ΑΣΚΗΣΗ (Ε)

ΕΒΔ 1-8 : ΠΡΑΚΤΙΚΗ   
ΑΣΚΗΣΗ (Ε)

ΩΡΑ 6η 7:20-8:05 ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ (Ε) 

Το μάθημα Πρακτική Άσκηση διεξάγεται πρωί από τις 9:00 έως τις 12:00 στο ξενοδοχείο Μακεδονία Παλλάς και σε επιχείρηση εστίασης.

ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΑΡΙΝΟΥ ΕΞΑΜΗΝΟΥ (2024Α)

ΣΤΕΛΕΧΟΣ ΜΟΝΑΔΩΝ ΦΙΛΟΞΕΝΙΑΣ (ΕΞΑΜΗΝΟ Δ')

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ (Ε) ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ (Ε) ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ (Ε)ΩΡΑ 3η 4:45-5:30 ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ (Ε)



ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΩΡΑ 1η 3:00-3:45
ΒΟΗΘΗΜΑΤΑ ΒΑΔΙΣΗΣ 

ΚΙΝΗΣΗΣ ΚΑΙ 
ΑΥΤΟΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗΣ (Ε)

ΒΟΗΘΗΜΑΤΑ ΒΑΔΙΣΗΣ 
ΚΙΝΗΣΗΣ ΚΑΙ 

ΑΥΤΟΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗΣ (Θ)

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε) ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ (Θ) ΕΡΓΟΜΕΤΡΙΑ (Θ)

ΩΡΑ 2η 3:50-4:35
ΒΟΗΘΗΜΑΤΑ ΒΑΔΙΣΗΣ 

ΚΙΝΗΣΗΣ ΚΑΙ 
ΑΥΤΟΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗΣ (Ε)

ΒΟΗΘΗΜΑΤΑ ΒΑΔΙΣΗΣ 
ΚΙΝΗΣΗΣ ΚΑΙ 

ΑΥΤΟΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗΣ (Θ)

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε) ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ (Θ) ΕΡΓΟΜΕΤΡΙΑ (Ε)

ΕΒΔ 1-4 : ΒΟΗΘΗΜΑΤΑ 
ΒΑΔΙΣΗΣ (Θ) ΕΒΔ 1-4 : ΕΡΓΟΜ. (Θ ή Ε)

ΕΒΔ 5-8 : ΟΡΓ. Κ ΔΙΟΙΚ. 
ΕΡΓΑΣ. ΦΥΣΙΚΟΘ. (Θ)

ΕΒΔ 5-8 : ΑΣΚΗΣΗ: ΑΣΦΑΛ. 
& ΕΦΑΡΜ. III (Θ)

ΕΒΔ 1-6 : ΠΡΑΚΤΙΚΗ 
ΕΦΑΡΜ. ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚ. (Ε)

ΕΒΔ 7-12 : ΑΣΚΗΣΗ: 
ΑΣΦΑΛ. & ΕΦΑΡΜ. III (Ε)

ΩΡΑ 5η 6:30-7:15
ΕΒΔ 1-5 : ΒΟΗΘΗΜΑΤΑ 
ΒΑΔΙΣΗΣ ΚΙΝΗΣΗΣ ΚΑΙ 

ΑΥΤΟΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗΣ (Ε)

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΚΑΙ ΔΙΟΙΚΗΣΗ 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΥ 

ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ (Θ)

ΑΣΚΗΣΗ: ΑΣΦΑΛΕΙΑ & 
ΕΦΑΡΜΟΓΗ III (Ε)

ΑΣΚΗΣΗ: ΑΣΦΑΛΕΙΑ & 
ΕΦΑΡΜΟΓΗ III (Θ)

ΩΡΑ 6η 7:20-8:05 ΑΣΚΗΣΗ: ΑΣΦΑΛΕΙΑ & 
ΕΦΑΡΜΟΓΗ III (Ε)

ΩΡΑ 7η 8:10-8:55 ΑΣΚΗΣΗ: ΑΣΦΑΛΕΙΑ & 
ΕΦΑΡΜΟΓΗ III (Ε)

ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΑΡΙΝΟΥ ΕΞΑΜΗΝΟΥ (2024Α)

ΒΟΗΘΟΣ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ (ΕΞΑΜΗΝΟ Δ')

ΒΟΗΘΗΜΑΤΑ ΒΑΔΙΣΗΣ 
ΚΙΝΗΣΗΣ ΚΑΙ 

ΑΥΤΟΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗΣ (Ε)
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ (Θ)ΩΡΑ 3η 4:45-5:30 ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 

ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε)

5:35-6:20 ΕΒΔ 1-6 : ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ (Θ) ΑΣΚΗΣΗ: ΑΣΦΑΛΕΙΑ & 
ΕΦΑΡΜΟΓΗ III (Θ)

ΒΟΗΘΗΜΑΤΑ ΒΑΔΙΣΗΣ 
ΚΙΝΗΣΗΣ ΚΑΙ 

ΑΥΤΟΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗΣ (Ε)

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΚΑΙ ΔΙΟΙΚΗΣΗ 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΥ 

ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ (Θ)

Τα εργαστήρια στα μαθήματα: 1) Βοηθήματα Βάδισης Κίνησης και Αυτοεξυπηρέτησης, 2) Πρακτική Εφαρμογή στην Ειδικότητα και 3) Άσκηση: 
Ασφάλεια & Εφαρμογή ΙΙΙ πραγματοποιούνται στο Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο και σε ιδιωτικό φυσικοθεραπευτήριο.

ΩΡΑ 4η



ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΩΡΑ 1η 3:00-3:45 ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε)

ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΠΡΟΣΩΠΩΝ - 
ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ - 

ΧΡΗΜΑΤΑΠΟΣΤΟΛΩΝ (Θ)

ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΠΡΟΣΩΠΩΝ - 
ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ - 

ΧΡΗΜΑΤΑΠΟΣΤΟΛΩΝ (Ε)

ΕΞΟΥΔΕΤΕΡΩΣΗ         
ΒΟΜΒΩΝ & ΕΚΡΗΚΤΙΚΩΝ 

ΜΗΧΑΝΙΣΜΩΝ (Θ)
ΣΚΟΠΟΒΟΛΗ (Θ)

ΩΡΑ 2η 3:50-4:35 ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε)

ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΠΡΟΣΩΠΩΝ - 
ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ - 

ΧΡΗΜΑΤΑΠΟΣΤΟΛΩΝ (Θ)

ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΠΡΟΣΩΠΩΝ - 
ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ - 

ΧΡΗΜΑΤΑΠΟΣΤΟΛΩΝ (Ε)

ΕΞΟΥΔΕΤΕΡΩΣΗ         
ΒΟΜΒΩΝ & ΕΚΡΗΚΤΙΚΩΝ 

ΜΗΧΑΝΙΣΜΩΝ (Θ)
ΣΚΟΠΟΒΟΛΗ (Ε)

ΕΒΔ 1-4 : ΑΣΦΑΛΕΙΑ 
ΠΡΟΣΩΠΩΝ (Θ)

ΕΒΔ 1-4 : ΑΣΦΑΛΕΙΑ 
ΠΡΟΣΩΠΩΝ (Ε)

ΕΒΔ 1-4 : ΕΞΟΥΔΕΤΕΡΩΣΗ         
     ΒΟΜΒΩΝ (Θ)

ΕΒΔ 5-10 : ΣΤΟΙΧΕΙΑ 
ΠΟΙΝΙΚΗΣ ΔΙΚΟΝΟΜΙΑΣ (Θ)

ΕΒΔ 5-10 : ΑΥΤΟΑΜΥΝΑ - 
ΑΥΤΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑ (Θ ή Ε)

ΕΒΔ 5-8 : ΕΞΟΥΔΕΤΕΡΩΣΗ         
     ΒΟΜΒΩΝ (Ε)

ΩΡΑ 4η 5:35-6:20 ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε)

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΠΟΙΝΙΚΗΣ 
ΔΙΚΟΝΟΜΙΑΣ (Θ)

ΑΥΤΟΑΜΥΝΑ - 
ΑΥΤΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑ (Θ)

ΕΞΟΥΔΕΤΕΡΩΣΗ         
ΒΟΜΒΩΝ & ΕΚΡΗΚΤΙΚΩΝ 

ΜΗΧΑΝΙΣΜΩΝ (Ε)
ΕΒΔ 1-6 : ΣΚΟΠΟΒ. (Θ ή Ε)

ΩΡΑ 5η 6:30-7:15
ΕΒΔ 1-5 : ΠΡΑΚΤΙΚΗ 
ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΤΗΝ 

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε)

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΠΟΙΝΙΚΗΣ 
ΔΙΚΟΝΟΜΙΑΣ (Θ)

ΑΥΤΟΑΜΥΝΑ - 
ΑΥΤΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑ (Ε)

ΕΞΟΥΔΕΤΕΡΩΣΗ         
ΒΟΜΒΩΝ & ΕΚΡΗΚΤΙΚΩΝ 

ΜΗΧΑΝΙΣΜΩΝ (Ε)

ΩΡΑ 6η 7:20-8:05 ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΠΟΙΝΙΚΗΣ 
ΔΙΚΟΝΟΜΙΑΣ (Θ)

ΑΥΤΟΑΜΥΝΑ - 
ΑΥΤΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑ (Ε)

Το μάθημα Πρακτική Εφαρμογή στην Ειδικότητα διεξάγεται κάθε Δευτέρα πρωί από τις 10:30 έως τις 12:45.

ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΑΡΙΝΟΥ ΕΞΑΜΗΝΟΥ (2024Α)

ΣΤΕΛΕΧΟΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΠΡΟΣΩΠΩΝ & ΥΠΟΔΟΜΩΝ (ΕΞΑΜΗΝΟ Δ')

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε) ΣΚΟΠΟΒΟΛΗ (Ε)ΩΡΑ 3η 4:45-5:30



ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΩΡΑ 1η 3:00-3:45 ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ (Ε) ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ (Θ) ΣΤΟΙΧΕΙΑ            
ΒΡΕΦΟΚΟΜΙΑΣ (Θ) ΠΑΙΔΙΚΗ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ (Θ) ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗ - 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΙΚΗ (Θ)

ΩΡΑ 2η 3:50-4:35 ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ (Ε) ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ (Θ) ΣΤΟΙΧΕΙΑ            
ΒΡΕΦΟΚΟΜΙΑΣ (Θ) ΠΑΙΔΙΚΗ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ (Θ) ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗ - 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΙΚΗ (Θ)

ΕΒΔ 1-4 : ΠΡΩΤΕΣ 
ΒΟΗΘΕΙΕΣ (Θ)

ΕΒΔ 1-4 : ΣΤΟΙΧΕΙΑ 
ΒΡΕΦΟΚΟΜΙΑΣ (Θ)

ΕΒΔ 1-4 : ΠΑΙΔΙΚΗ 
ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ (Θ)

ΕΒΔ 1-4 : ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗ - 
ΝΗΠΙΑΓΩΓΙΚΗ (Θ)

ΕΒΔ 5-8 : ΣΤΟΙΧΕΙΑ 
ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ (Θ) ΕΒΔ 5-8 : ΤΕΧΝΙΚΑ (Ε) ΕΒΔ 5-8 : ΜΟΥΣΙΚΟΚΙΝΗΤ. 

ΑΓΩΓΗ (Θ ή Ε)
ΕΒΔ 5-8 : ΕΞΕΛΙΚΤΙΚΗ 

ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ (Θ)

ΩΡΑ 4η 5:35-6:20 ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ (Ε) ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ (Θ) ΤΕΧΝΙΚΑ (Ε) ΜΟΥΣΙΚΟΚΙΝΗΤΙΚΗ           
ΑΓΩΓΗ (Θ)

ΕΞΕΛΙΚΤΙΚΗ           
ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ (Θ)

ΩΡΑ 5η 6:30-7:15 ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ (Ε) ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ (Θ) ΤΕΧΝΙΚΑ (Ε) ΜΟΥΣΙΚΟΚΙΝΗΤΙΚΗ           
ΑΓΩΓΗ (Ε)

ΕΞΕΛΙΚΤΙΚΗ           
ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ (Θ)

ΩΡΑ 6η 7:20-8:05 ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ (Ε) 

ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΑΡΙΝΟΥ ΕΞΑΜΗΝΟΥ (2024Α)

ΒΟΗΘΟΣ ΠΑΙΔΑΓΩΓΩΝ ΠΡΩΙΜΗΣ ΠΑΙΔΙΚΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ (ΕΞΑΜΗΝΟ Β')

Το μάθημα Πρακτική Άσκηση διεξάγεται κάθε Δευτέρα πρωί από τις 9:00 έως τις 12:00 σε δημοτικούς και ιδιωτικούς 
βρεφονηπιακούς σταθμούς.

ΩΡΑ 3η 4:45-5:30 ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ (Ε) 



ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΩΡΑ 1η 3:00-3:45 ΕΡΓΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ (Θ) ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗ (Θ) ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗ ΤΩΝ 
ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ ΚΙΝΗΣΕΩΝ (Θ)

ΩΡΑ 2η 3:50-4:35 ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑ (Θ) ΕΡΓΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ (Θ) ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗ (Θ) ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗ ΤΩΝ 
ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ ΚΙΝΗΣΕΩΝ (Θ)

ΕΒΔ 1-4 : ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗ 
ΤΩΝ ΑΘΛΗΤ. ΚΙΝΗΣΕΩΝ (Θ)

ΕΒΔ 5-8 : ΑΘΛΗΤΙΑΤΡΙΚΗ (Θ)

ΕΒΔ 1-4 : ΦΥΣΙΚΟΘΕΡ. (Θ) ΕΒΔ 1-6 : ΕΡΓΟΦΥΣ. (Θ ή Ε) ΕΒΔ 1-6 : ΑΘΛΗΤΙΚΗ 
ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗ (Θ)

ΕΒΔ 5-6 : ΦΥΣΙΚΟΘΕΡ. (Ε) ΕΒΔ 7-10 : ΟΡΓΑΝ. ΚΑΙ 
ΔΙΟΙΚ. ΤΟΥ ΑΘΛΗΤ. (Θ)

ΕΒΔ 7-10 : ΚΙΝΗΤ. ΜΑΘΗΣΗ 
ΚΑΙ ΚΙΝΗΤΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ (Θ)

ΩΡΑ 5η 6:30-7:15 ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑ (Ε) ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΚΑΙ ΔΙΟΙΚΗΣΗ 
ΤΟΥ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ (Θ)

ΚΙΝΗΤΙΚΗ ΜΑΘΗΣΗ ΚΑΙ 
ΚΙΝΗΤΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ (Θ) ΑΘΛΗΤΙΑΤΡΙΚΗ (Θ)

ΩΡΑ 6η 7:20-8:05 ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΚΑΙ ΔΙΟΙΚΗΣΗ 
ΤΟΥ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ (Θ)

ΚΙΝΗΤΙΚΗ ΜΑΘΗΣΗ ΚΑΙ 
ΚΙΝΗΤΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ (Θ)

ΑΘΛΗΤΙΑΤΡΙΚΗ (Θ)ΩΡΑ 4η 5:35-6:20

ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑ (Θ) ΕΡΓΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ (Ε) ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗ (Θ)

ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΑΡΙΝΟΥ ΕΞΑΜΗΝΟΥ (2024Α)

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ (ΕΞΑΜΗΝΟ Β')

ΩΡΑ 3η 4:45-5:30



ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΩΡΑ 1η 3:00-3:45 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗ (Θ) ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗ ΤΩΝ 
ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ ΚΙΝΗΣΕΩΝ (Θ) ΕΡΓΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ (Θ) ΑΘΛΗΤΙΑΤΡΙΚΗ (Θ)

ΩΡΑ 2η 3:50-4:35 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗ (Θ) ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗ ΤΩΝ 
ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ ΚΙΝΗΣΕΩΝ (Θ) ΕΡΓΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ (Θ) ΑΘΛΗΤΙΑΤΡΙΚΗ (Θ)

ΕΒΔ 1-4 : ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗ ΤΩΝ 
ΑΘΛΗΤ. ΚΙΝΗΣΕΩΝ (Θ) ΕΒΔ 1-4 : ΑΘΛΗΤΙΑΤΡΙΚΗ (Θ)

ΕΒΔ 5-10 : ΦΥΣΙΚΟΘ. (Θ ή Ε) ΕΒΔ 5-8 : ΟΡΓΑΝ. ΚΑΙ ΔΙΟΙΚ. 
ΤΟΥ ΑΘΛΗΤ. (Θ)

ΕΒΔ 1-6 : ΕΡΓΟΦΥΣ. (Θ ή Ε)

ΕΒΔ 7-10 : ΚΙΝΗΤ. ΜΑΘΗΣΗ 
ΚΑΙ ΚΙΝΗΤΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ (Θ)

ΩΡΑ 5η 6:30-7:15 ΕΒΔ 1-5 : ΑΘΛΗΤΙΚΗ 
ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗ (Θ) ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑ (Θ) ΚΙΝΗΤΙΚΗ ΜΑΘΗΣΗ ΚΑΙ 

ΚΙΝΗΤΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ (Θ)
ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΚΑΙ ΔΙΟΙΚΗΣΗ 

ΤΟΥ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ (Θ)

ΩΡΑ 6η 7:20-8:05 ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑ (Ε) ΚΙΝΗΤΙΚΗ ΜΑΘΗΣΗ ΚΑΙ 
ΚΙΝΗΤΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ (Θ)

ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΑΡΙΝΟΥ ΕΞΑΜΗΝΟΥ (2024Α)

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ ΜΕ ΒΑΡΗ (ΕΞΑΜΗΝΟ Β')

ΕΡΓΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ (Ε)ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗ (Θ)ΩΡΑ 3η 4:45-5:30

ΩΡΑ 4η 5:35-6:20 ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑ (Θ) ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΚΑΙ ΔΙΟΙΚΗΣΗ 
ΤΟΥ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ (Θ)ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗ (Θ)



ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΩΡΑ 1η 3:00-3:45 ΣΤΟΙΧΕΙΑ     
ΜΟΥΣΕΙΟΛΟΓΙΑΣ (Θ) ΑΓΓΛΙΚΑ (Θ) ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ & 

ΑΥΤΟΑΜΥΝΑ (Ε)
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΛΑΪΚΗ          

ΤΕΧΝΗ (Θ)
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε)

ΩΡΑ 2η 3:50-4:35 ΣΤΟΙΧΕΙΑ     
ΜΟΥΣΕΙΟΛΟΓΙΑΣ (Θ) ΑΓΓΛΙΚΑ (Θ) ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ & 

ΑΥΤΟΑΜΥΝΑ (Ε)
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΛΑΪΚΗ          

ΤΕΧΝΗ (Θ)
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε)

ΕΒΔ 1-4 : ΑΓΓΛΙΚΑ (Θ) ΕΒΔ 1-4 : ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ & 
ΑΥΤΟΑΜΥΝΑ (Ε)

ΕΒΔ 1-4 : ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΛΑΪΚΗ 
ΤΕΧΝΗ (Θ)

ΕΒΔ 5-10 :  ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ 
ΦΥΛΑΞΗΣ (Θ)

ΕΒΔ 5-8 : ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΗ 
ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ (Θ) ΕΒΔ 5-10 : ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΕΧ. (Θ)

ΩΡΑ 4η 5:35-6:20 ΣΤΟΙΧΕΙΑ     
ΜΟΥΣΕΙΟΛΟΓΙΑΣ (Θ)

ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΦΥΛΑΞΗΣ 
ΜΟΥΣΕΙΩΝ, ΜΝΗΜΕΙΩΝ ΚΑΙ 
ΑΡΧΑΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΧΩΡΩΝ (Θ)

ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΗ             
ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ (Θ) ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΕΧΝΗΣ (Θ)          ΕΒΔ 1-6 : ΠΡΑΚΤΙΚΗ 

ΕΦΑΡΜ. ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚ. (Ε)

ΩΡΑ 5η 6:30-7:15 ΕΒΔ 1-5 : ΣΤΟΙΧΕΙΑ 
ΜΟΥΣΕΙΟΛΟΓΙΑΣ (Θ) 

ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΦΥΛΑΞΗΣ 
ΜΟΥΣΕΙΩΝ, ΜΝΗΜΕΙΩΝ ΚΑΙ 
ΑΡΧΑΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΧΩΡΩΝ (Θ)

ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΗ             
ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ (Θ) ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΕΧΝΗΣ (Θ)          

ΩΡΑ 6η 7:20-8:05
ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΦΥΛΑΞΗΣ 
ΜΟΥΣΕΙΩΝ, ΜΝΗΜΕΙΩΝ ΚΑΙ 
ΑΡΧΑΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΧΩΡΩΝ (Θ)

ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΕΧΝΗΣ (Θ)          

Το μάθημα Πρακτική Εφαρμογή στην Ειδικότητα διεξάγεται κάθε Παρασκευή πρωί από τις 10:30 έως τις 12:45 με τη μορφή 
εκπαιδευτικών επισκέψεων σε αρχαιολογικούς χώρους, μουσεία, μνημεία και λοιπούς πολιτιστικούς χώρους.

ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΑΡΙΝΟΥ ΕΞΑΜΗΝΟΥ (2024Α)

ΦΥΛΑΚΑΣ ΜΟΥΣΕΙΩΝ & ΑΡΧΑΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΧΩΡΩΝ (ΕΞΑΜΗΝΟ Β')

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε)

ΣΤΟΙΧΕΙΑ     
ΜΟΥΣΕΙΟΛΟΓΙΑΣ (Θ)ΩΡΑ 3η 4:45-5:30



ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΩΡΑ 1η 3:00-3:45
ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΗ 

ΓΕΩΓΡΑΦΙΑ - ΤΑΞΙΔΙΩΤΙΚΟΙ 
ΟΔΗΓΟΙ (Θ)

ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΟ MARKETING - 
ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ ΠΩΛΗΣΕΩΝ (Θ) ΓΑΛΛΙΚΑ (Θ) ΑΓΓΛΙΚΑ, ΑΓΓΛΙΚΗ 

ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΗ ΟΡΟΛΟΓΙΑ (Θ)
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε)

ΩΡΑ 2η 3:50-4:35
ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΗ 

ΓΕΩΓΡΑΦΙΑ - ΤΑΞΙΔΙΩΤΙΚΟΙ 
ΟΔΗΓΟΙ (Θ)

ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΟ MARKETING - 
ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ ΠΩΛΗΣΕΩΝ (Θ) ΓΑΛΛΙΚΑ (Θ) ΑΓΓΛΙΚΑ, ΑΓΓΛΙΚΗ 

ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΗ ΟΡΟΛΟΓΙΑ (Θ)
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε)

ΕΒΔ 1-4 : ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΟ 
MARKETING (Θ) ΕΒΔ 1-4 : ΓΑΛΛΙΚΑ (Θ) ΕΒΔ 1-4 : ΑΓΛΛΙΚΗ ΤΟΥΡΙΣΤ. 

ΟΡΟΛΟΓΙΑ (Θ)

ΕΒΔ 5-8 : ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ 
ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ (Θ)

ΕΒΔ 5-8 : ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΟΙ 
ΝΑΥΛΟΙ (Θ)

ΕΒΔ 5-8 : ΣΤΟΙΧΕΙΑ 
ΕΜΠΟΡΙΚΟΥ ΔΙΚΑΙΟΥ (Θ)

ΩΡΑ 4η 5:35-6:20 ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΚΑΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 
ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΟΥ ΓΡΑΦΕΙΟΥ (Θ)

ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ 
& ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΗ ΠΟΛΙΤΙΚΗ 

ΕΥΡΩΠΑΪΚΗΣ ΕΝΩΣΗΣ  (Θ)

ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΟΙ ΝΑΥΛΟΙ - 
ΕΚΔΟΣΗ ΕΙΣΙΤΗΡΙΩΝ - 

ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΚΡΑΤΗΣΕΩΝ (Θ)

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΜΠΟΡΙΚΟΥ 
ΔΙΚΑΙΟΥ (Θ)

ΕΒΔ 1-6 : ΠΡΑΚΤΙΚΗ 
ΕΦΑΡΜ. ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚ. (Ε)

ΩΡΑ 5η 6:30-7:15 ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΚΑΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 
ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΟΥ ΓΡΑΦΕΙΟΥ (Θ)

ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ 
& ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΗ ΠΟΛΙΤΙΚΗ 

ΕΥΡΩΠΑΪΚΗΣ ΕΝΩΣΗΣ  (Θ)

ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΟΙ ΝΑΥΛΟΙ - 
ΕΚΔΟΣΗ ΕΙΣΙΤΗΡΙΩΝ - 

ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΚΡΑΤΗΣΕΩΝ (Θ)

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΜΠΟΡΙΚΟΥ 
ΔΙΚΑΙΟΥ (Θ)

ΩΡΑ 6η 7:20-8:05 ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΚΑΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 
ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΟΥ ΓΡΑΦΕΙΟΥ (Θ)

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗ ΠΟΛΙΤΙΚΗ 
ΚΑΙ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΣΤΟΝ 

ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΟ ΤΟΜΕΑ (Θ)*

* Απαιτούνται 2 μαθήματα προς αναπλήρωση, το πρόγραμμα θα αναπροσαρμοστεί από την 9η εβδομάδα.
Το μάθημα Πρακτική Εφαρμογή στην Ειδικότητα διεξάγεται κάθε Παρασκευή πρωί από τις 10:30 έως τις 12:45 με τη μορφή εκπαιδευτικών επισκέψεων 
σε ταξιδιωτικά γραφεία, ξενοδοχεία και λοιπές επιχειρήσεις παροχής τουριστικών υπηρεσιών.

ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΑΡΙΝΟΥ ΕΞΑΜΗΝΟΥ (2024Α)

ΣΤΕΛΕΧΟΣ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ & ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ ΣΤΟΝ ΤΟΜΕΑ ΤΟΥ ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ (ΕΞΑΜΗΝΟ Β')

ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΗ 
ΓΕΩΓΡΑΦΙΑ - ΤΑΞΙΔΙΩΤΙΚΟΙ 

ΟΔΗΓΟΙ (Θ)

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε)ΩΡΑ 3η 4:45-5:30



ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΩΡΑ 1η 3:00-3:45 ΟΙΝΟΛΟΓΙΑ (Θ) ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε)

ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 
ΕΣΤΙΑΤΟΡΙΟΥ (Θ) ΓΕΡΜΑΝΙΚΑ (Θ) BAR (Θ)

ΩΡΑ 2η 3:50-4:35 ΟΙΝΟΛΟΓΙΑ (Θ) ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε)

ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 
ΕΣΤΙΑΤΟΡΙΟΥ (Ε) ΓΕΡΜΑΝΙΚΑ (Θ) BAR (E)

ΕΒΔ 1-4 : ΟΡΓΑΝ. - ΛΕΙΤ. 
ΕΣΤΙΑΤΟΡΙΟΥ (Θ ή Ε)) ΕΒΔ 1-4 : ΓΕΡΜΑΝΙΚΑ (Θ)

ΕΒΔ 5-8 : ΟΡΓΑΝ., ΛΕΙΤ. 
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΩΝ ΙΙ (Θ)

ΕΒΔ 5-8 : ΔΙΟΙΚΗΣΗ 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ ΙΙ (Θ)

ΩΡΑ 4η 5:35-6:20 ΑΓΓΛΙΚΑ (Θ) ΕΒΔ 1-6 : ΠΡΑΚΤΙΚΗ 
ΕΦΑΡΜ. ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚ. (Ε)

ΟΡΓΑΝΩΣΗ, ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΩΝ ΙΙ (Θ)

ΔΙΟΙΚΗΣΗ            
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ ΙΙ (Θ) BAR (E)

ΩΡΑ 5η 6:30-7:15 ΑΓΓΛΙΚΑ (Θ) ΟΡΓΑΝΩΣΗ, ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΩΝ ΙΙ (Θ)

ΔΙΟΙΚΗΣΗ            
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ ΙΙ (Θ) ΕΒΔ 1-8 : BAR (Θ ή Ε)

ΩΡΑ 6η 7:20-8:05 ΑΓΓΛΙΚΑ (Θ) ΥΓΙΕΙΝΗ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ (Θ)*

* Απαιτούνται 2 μαθήματα προς αναπλήρωση, το πρόγραμμα θα αναπροσαρμοστεί από την 9η εβδομάδα.
Το μάθημα Πρακτική Εφαρμογή στην Ειδικότητα διεξάγεται κάθε Τρίτη πρωί από τις 9:45 έως τις 12:00 στο ξενοδοχείο Μακεδονία Παλλάς και σε 
επιχείρηση εστίασης.

ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΑΡΙΝΟΥ ΕΞΑΜΗΝΟΥ (2024Α)

ΣΤΕΛΕΧΟΣ ΜΟΝΑΔΩΝ ΦΙΛΟΞΕΝΙΑΣ (ΕΞΑΜΗΝΟ Β')

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε)ΟΙΝΟΛΟΓΙΑ (Θ) BAR (E)ΩΡΑ 3η 4:45-5:30



ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΩΡΑ 1η 3:00-3:45 ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ (Θ) ΑΡΧΕΣ ΜΑΛΑΞΗΣ (Ε) ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΓΗΡΙΑΤΡΙΚΗΣ (Θ) ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε) ΚΙΝΗΣΙΟΛΟΓΙΑ ΙΙ (Θ)

ΩΡΑ 2η 3:50-4:35 ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ (Θ) ΑΡΧΕΣ ΜΑΛΑΞΗΣ (Ε) ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΓΗΡΙΑΤΡΙΚΗΣ (Θ) ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε) ΚΙΝΗΣΙΟΛΟΓΙΑ ΙΙ (Θ)

ΕΒΔ 1-4 : ΑΡΧ. ΜΑΛΑΞΗΣ (Ε) ΕΒΔ 1-4 : ΣΤΟΙΧΕΙΑ 
ΓΗΡΙΑΤΡΙΚΗΣ (Θ) ΕΒΔ 1-4 : ΚΙΝΗΣΙΟΛ. ΙΙ (Θ)

ΕΒΔ 5-8 : ΚΙΝΗΣΙΟΘΕΡΑΠ. (Ε) ΕΒΔ 5-8 : ΣΤΟΙΧΕΙΑ 
ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑΣ (Θ) ΕΒΔ 5-8 : ΑΣΦ. & ΕΦΑΡ. Ι (Θ)

ΕΒΔ 1-6 : ΠΡΑΚΤΙΚΗ 
ΕΦΑΡΜ. ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚ. (Ε)

ΕΒΔ 7-10 : ΑΡΧΕΣ 
ΜΕΤΑΚΙΝ. ΑΣΘΕΝΩΝ (Ε)

ΩΡΑ 5η 6:30-7:15 ΕΒΔ 1-5 : ΣΤΟΙΧΕΙΑ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ (Θ) ΚΙΝΗΣΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑ (Ε) ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑΣ (Θ) ΑΡΧΕΣ ΜΕΤΑΚΙΝΗΣΗΣ 

ΑΣΘΕΝΩΝ (Ε)
ΑΣΚΗΣΗ: ΑΣΦΑΛΕΙΑ & 

ΕΦΑΡΜΟΓΗ Ι (Θ)

ΩΡΑ 6η 7:20-8:05 ΑΡΧΕΣ ΜΕΤΑΚΙΝΗΣΗΣ 
ΑΣΘΕΝΩΝ (Ε)

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ (Θ) ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε)

ΚΙΝΗΣΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑ (Ε) ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑΣ (Θ) ΑΣΚΗΣΗ: ΑΣΦΑΛΕΙΑ & 
ΕΦΑΡΜΟΓΗ Ι (Θ)ΩΡΑ 4η 5:35-6:20 ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ (Θ)

Τα εργαστήρια στα μαθήματα: 1) Αρχές Μάλαξης, 2) Κινησιοθεραπεία, 3) Πρακτική Εφαρμογή στην Ειδικότητα και 4) Αρχές Μετακίνησης Ασθενών 
πραγματοποιούνται στο Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο και σε ιδιωτικό φυσικοθεραπευτήριο.

ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΑΡΙΝΟΥ ΕΞΑΜΗΝΟΥ (2024Α)

ΒΟΗΘΟΣ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΣ (ΕΞΑΜΗΝΟ Β')

ΩΡΑ 3η 4:45-5:30



ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΩΡΑ 1η 3:00-3:45 ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΠΟΙΝΙΚΟΥ 
ΔΙΚΑΙΟΥ (Θ) ΑΝΑΚΡΙΤΙΚΗ (Θ) ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 

ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε)
ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΡΓΑΤΙΚΟΥ 

ΔΙΚΑΙΟΥ (Θ) ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ (Θ)

ΩΡΑ 2η 3:50-4:35 ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΠΟΙΝΙΚΟΥ 
ΔΙΚΑΙΟΥ (Θ) ΑΝΑΚΡΙΤΙΚΗ (Θ) ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 

ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε)
ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΡΓΑΤΙΚΟΥ 

ΔΙΚΑΙΟΥ (Θ) ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ (Θ)

ΕΒΔ 1-4 : ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ 
ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ (Θ) 

ΕΒΔ 5-10 : ΑΥΤΟΑΜΥΝΑ - 
ΑΥΤΟΠΡΟΣΤ. (Θ ή Ε)

ΩΡΑ 4η 5:35-6:20 ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΠΟΙΝΙΚΟΥ 
ΔΙΚΑΙΟΥ (Θ) ΑΝΑΚΡΙΤΙΚΗ (Θ)

ΕΒΔ 1-6 : ΠΡΑΚΤΙΚΗ 
ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΤΗΝ 

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε)

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΡΓΑΤΙΚΟΥ 
ΔΙΚΑΙΟΥ (Θ)

ΑΥΤΟΑΜΥΝΑ - 
ΑΥΤΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑ (Θ)

ΩΡΑ 5η 6:30-7:15 ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΠΟΙΝΙΚΟΥ 
ΔΙΚΑΙΟΥ (Θ) ΕΒΔ 1-8 : ΑΝΑΚΡΙΤΙΚΗ (Θ) ΕΒΔ 1-8 : ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

ΕΡΓΑΤΙΚΟΥ ΔΙΚΑΙΟΥ (Θ)
ΑΥΤΟΑΜΥΝΑ - 

ΑΥΤΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑ (Ε)

ΩΡΑ 6η 7:20-8:05 ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΠΟΙΝΙΚΟΥ 
ΔΙΚΑΙΟΥ (Θ)

ΑΥΤΟΑΜΥΝΑ - 
ΑΥΤΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑ (Ε)

Το μάθημα Πρακτική Εφαρμογή στην Ειδικότητα διεξάγεται κάθε Τετάρτη πρωί από τις 10:30 έως τις 12:45.

ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΑΡΙΝΟΥ ΕΞΑΜΗΝΟΥ (2024Α)

ΣΤΕΛΕΧΟΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΠΡΟΣΩΠΩΝ & ΥΠΟΔΟΜΩΝ (ΕΞΑΜΗΝΟ Β')

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε)

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΡΓΑΤΙΚΟΥ 
ΔΙΚΑΙΟΥ (Θ)ΩΡΑ 3η 4:45-5:30 ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΠΟΙΝΙΚΟΥ 

ΔΙΚΑΙΟΥ (Θ) ΑΝΑΚΡΙΤΙΚΗ (Θ)



ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΩΡΑ 1η 3:00-3:45 ΑΝΑΤΟΜΙΑ, ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ 
ΚΑΙ ΔΙΑΤΡΟΦΗ (Θ)

ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΟΡΕΙΝΟΥ 
ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ (Θ) ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΒΟΥΝΟ (Ε)

ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ ΚΑΙ 
ΜΕΤΕΩΡΟΛΟΓΙΑ (Ε)

ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ ΚΑΙ 
ΜΕΤΕΩΡΟΛΟΓΙΑ (Θ)

ΩΡΑ 2η 3:50-4:35 ΑΝΑΤΟΜΙΑ, ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ 
ΚΑΙ ΔΙΑΤΡΟΦΗ (Θ)

ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΟΡΕΙΝΟΥ 
ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ (Θ) ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΒΟΥΝΟ (Ε) ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ ΚΑΙ 

ΜΕΤΕΩΡΟΛΟΓΙΑ (Ε)
ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ ΚΑΙ 

ΜΕΤΕΩΡΟΛΟΓΙΑ (Θ)

ΕΒΔ 1-4 : ΠΡΟΣΑΝΑΤ. ΚΑΙ 
ΜΕΤΕΩΡΟΛΟΓΙΑ (Θ) 
ΕΒΔ 5-8 : ΑΓΓΛΙΚΑ 
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ (Θ)

ΕΒΔ 1-6 : ΑΝΑΤΟΜΙΑ, 
ΦΥΣΙΟΛ. Κ ΔΙΑΤΡ. (Θ ή Ε)#

ΕΒΔ 7-10 : ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ 
ΒΟΥΝΟ (Θ)*

ΩΡΑ 5η 6:30-7:15 ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΒΟΥΝΟ (Θ) ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΟΡΕΙΝΟΥ 
ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ (Ε) ΕΒΔ 1-8 : ΧΕΙΜ. ΒΟΥΝΟ (Ε) ΑΓΓΛΙΚΑ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ (Θ)

ΩΡΑ 6η 7:20-8:05 ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΒΟΥΝΟ (Θ)

# Υπολείπονται 9 επιπλέον ώρες προς αναπλήρωση (6Θ + 3Ε)

* Υπολείπονται 6 επιπλέον ώρες προς αναπλήρωση
 Το μάθημα Χειμερινό Βουνό (Ε) κάθε Τετάρτη θα ξεκινάει στις 4:00μ.μ.

ΑΓΓΛΙΚΑ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ (Θ)

ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΑΡΙΝΟΥ ΕΞΑΜΗΝΟΥ (2024Α)

ΣΥΝΟΔΟΣ ΒΟΥΝΟΥ (ΕΞΑΜΗΝΟ Β')

ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ ΚΑΙ 
ΜΕΤΕΩΡΟΛΟΓΙΑ (Ε)ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΒΟΥΝΟ (Ε)ΕΒΔ 1-8 : ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ 

ΟΡΕΙΝΟΥ ΠΕΡΙΒΑΛ. (Θ ή Ε)
ΑΝΑΤΟΜΙΑ, ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ 

ΚΑΙ ΔΙΑΤΡΟΦΗ (Ε)ΩΡΑ 3η 4:45-5:30

ΩΡΑ 4η 5:35-6:20 ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΒΟΥΝΟ (Ε)ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΟΡΕΙΝΟΥ 
ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ (Ε)

ΕΒΔ 1-6 : 
ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ ΚΑΙ 

ΜΕΤΕΩΡΟΛΟΓΙΑ (Ε)
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